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~czerwone oko”
- objaw towarzyszacy roznym schorzeniom

inne objawy wspotistniejgce:

bol

fzawienie
Swiattowstret
skurcz powiek
zaburzenia widzenia



,czerwone oko”

nastrzyk powierzchowny — poszerzenie naczyn spojowki (powierzchowne,
przesuwalne wzgledem podtoza, zapadajace sie przy ucisku
z zewnatrz badz zakropleniu sympatomimetyku, przebiegaja
od brzegu powiek, zakrecajg w zatamku i dochodzg do ragbka rogowki.
Patologia nie dotyczy galki ocznej.

nastrzyk glteboki — poszerzenie naczyn rzeskowych, ktdre w okolicy rgbka
tworza pierscien, przechodzg przez twardowke i u podstawy
teczowki tworzg koto naczyniowe, od ktérego odchodzg naczynia
do teczowki i ciata rzeskowego (zlokalizowany w rgbku rogowki,
nie przesuwa sie wzgledem podtoza, nie zapada przy ucisku
Z zewnatrz)
Patologia wystepuje w przednim odcinku gatki ocznej.

nastrzyk mieszany — wystepujg cechy obu nastrzykéw.



,czerwone oko"”
zmiany w obrebie powiek

wylew podskorny

uraz oczodotu
uraz czota/okolicy tuku brwiowego

* ew. diagnostyka pod katem uszkodzenia czesci kostnych oczodotu, ucisku

na naczynia i nerw wzrokowy, podwyzszonego cisnienia Srodgatkowego,
uszkodzenia gatki ocznej

* ew. w pierwszej dobie zimne oktady, potem ciepte



~czerwone oko”
zmiany zapalne powiek

ograniczony naciek zapalny

jeczmien: ostre bakteryjne (zazwyczaj gronkowcowe) zapalenie
gruczotow Zeissa lub Molla (zewnetrzny) lub Meiboma (wewnetrzny)
Z zaczopowaniem ujScia gruczotu.
Leczenie: * ciepte oktady, masaz, leki przeciwbakteryjne stosowane miejscowo
* jezeli zmiany nawracajg lub mnogie — identyfikacja czynnika zakaznego
i wrazliwosci na stosowane leczenie oraz ocena odpornosci pacjenta

ropien: ostre nadkazenie skory i tkanki podskdrnej wywotane przez gronkowce
i beztlenowce, z ograniczeniem zbiorowiska ropy w tkance
Leczenie: * ogolnie leki przeciwbakteryjne
* miejscowo: ciepte oktady(np., Rivanol),
gdy ropien uformowany — naciecie i sgczkowanie



~czerwone oko”
zmiany zapalne powiek

rozlany naciek zapalny:
ropowica przedprzegrodowa
ropowica tkanek oczodotu




obrzek powiek alergiczny

e ukaszenia owadow
e pokrzywka
¢ obrzek naczynioruchowy

obrzek powiek w chorobach ogoéinych

e obrzek Sluzowaty

® choroba nerki

¢ niewydolnosc
zastoinowa serca

® niedroznoSc zyty
gtownej gornej

e choroba Fabry’ego



,czerwone oko”

wylew podspojowkowy

uraz

proba Valsalvy

ostre infekcje

nadcisnienie tetnicze

cukrzyca

zaburzenia krzepniecia, skazy naczyniowe

S :
Y

- leczenie choroby podstawowe]
- ocenadna oczu
- miejscowo krople zawierajgce pochodne rutyny, ew przeciwzapalne



,czerwone oko”

nastrzyk powierzchowny
(poszerzenie naczyn spojowki)

zapalenie spojowek
czynnik zakazny: bakterie, wirusy, chlamydie, grzyby
niezakazne: proste zapalanie spojowek
alergie
zaburzenia wydzielania filmu tzowego
autoimmunologiczne: zespot Stevens-Johnsona,
zespot Leyella, pemfigoid, GvHD



Objawy zapalenia spojowki

~czerwone oko” nastrzyk powierzchowny

bl (pieczenie swedzenie, ktucie, obrzek spojowki
uczucie piasku pod powiekami

tzawienie/wydzielina obrzek i przekrwienie powiek

. wydzielina (ropna, surowicza)
swiattowstret

skurcz powiek

zaburzenia widzenia




~ zapalenie bakteryjne
— ropna wydzielina w worku spojowkowym, sklejajaca rzesy,
oczy "zaklejone po nocy”

Leczenie:

identyfikacja czynnika zakaznego
— wymaz z worka spojowkowego, posiew, antybiogram

miejscowe:

* czeste przemywanie wydzieliny

* leki przeciwbakteryjne (np. aminoglikozydy, fluorochinolony):
poczatkowo nawet co 1-2 h, potem 4 x dziennie

* niesteroidowe leki przeciwzapalne



zapalenie wirusowe
— tzawienie oczu

wirus opryszczki: obrzek i przekrwienie powiek, charakterystyczne
pecherzyki z surowiczg trescig na powiekach, brodawkowe
zapalenie spojowek

Leczenie: miejscowo stosowane:
* leki przeciwwirusowe (acyclowir, trinerpina, gancyclowir)
* profilaktyka przeciwbakteryjna

adenowirusy: obrzek i przekrwienie powiek, obrzek i przekrwienie
mieska t1zowego, grudki na powiekowej spojowce, wybroczyny
i wylewy podspojowkowe, btony rzekome na spojowce powiekowej

Leczenie: * brak leczenia przyczynowego
* ew. miejscowo: profilaktyka przeciwbakteryjna,
leki przeciwzapalne
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,czerwone oko”

nastrzyk gteboki
(poszerzenie pierscienia naczyn rzeskowych w rgbku rogowki)




,czerwone oko”

nastrzyk gteboki
(poszerzenie pierscienia naczyn w rgbku rogowki)

rogowka:
infekcyjne stany zapalne (bakterie, wirusy, grzyby, pierwotniaki)
zmiany zwigzane z niedomykalnoscig szpary powiekowej
zaburzenia troficzne
w zaburzeniach filmu fzowego
zmiany alergiczne
zmiany immunologiczne



Objawy zapalenia rogowki

,czerwone oko” nastrzyk gtgboki

bl (ostry, zlokalizowany) lub mieszany

lzawienie nisza owrzodzenia
Swiattowstret i/lub naciek zapalny

skurcz powiek obrzek i przekrwienie powiek

zaburznia widzenia wysiek w komorze przedniej



Blizny w rogowce
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Bakteryjne zapalenie rogowki

Leczenie:

identyfikacja patogenu
- wymaz/zeskrobiny + posiew + antybiogram

miejscowe:

krople/masc¢ przeciwbakteryjne (np. fluorochinolony, aminoglikozydy)
niesteroidowe leki przeciwzapalne

mydriatyKki

ogolnie:
leki przeciwbakteryjne



Leczenie:

adenowirusy: * brak leczenia przyczynowego
* ew. miejscowo: profilaktyka przeciwbakteryjna,
leki przeciwzapalne
* ew. steroidy

wirus opryszczki:

miejscowo stosowane:
* leki przeciwwirusowe (acyclowir, triherpina, gancyclowir)
* profilaktyka przeciwbakteryjna, leki przeciwzapalne

ogolnie:
* leki przeciwwirusowe (acyclowir)



Zaburzenia filmu tzowego

2003 - XIV Kongres SOE, Madryt

e zmiany histopatologiczne (ALMEN)

* stopien nasilenia objawow ocznych

* etiologia
zaburzenia zwigzane z wiekiem
zaburzenia hormonalne
zaburzenia farmakologiczne
zaburzenia immunologiczne

zaburzenia dietetyczne

zaburzenia dysgenetyczne
zaburzenia zapalne

zaburzenia urazowe
zaburzenia neurogenne

zaburzenia tantaliczne



Zaburzenia filmu fzowego

ocena menisku fzowego

Skala LIPCOF

zaburzenia powierzchni gatki ocznej
— metody barwienia zmian

czas przerwania
(break-up time = BUT)



| eczenie:

edukacja pacjenta

miejscowe:
substytucja tez
leki mukolityczne
krople z surowicy witasnej pacjenta

immunosupresja (cyclosporyna, liftegrast, tacrolimus)

opatrunkowe soczewki kontaktowe/obturatory
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L eczenie:

obliteracja punktow tzowych

(zatyczki hydrozelowe/syntetyczne,
kauteryzacja,
zabiegi laserowe)

opatrunek z owodni

zeszycie szpary powiekowej:
* czesSciowe
* catkowite
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Immunologiczne zapalenie rogowki

"

po przebytym erpetycznym



e

Leczenie:

miejscowo niesteroidowe leki przeciwzapalne
steroidy
immunosupresja (cyklosporyna)

ogolnie steroidy
immunosupresja

Zabiegi chirurgiczne - operacje tektoniczne
(naszycie owodni, przeszczepy rogéowki terapeutyczne)

przeszczepy rogéowki optyczne




,czerwone oko”

zapalenie nadtwardowki:
* proste
* guzkowe

Leczenie:

miejscowo nawilzanie, leki obkurczajgce naczynia
niesteroidowe leki przeciwzapalne
steroidy

ogllnie niesteroidowe leki przeciwzapalne



,czerwone oko”

zapalenie twardowki

* przednie zapalenie twardowki (98%)
- niemartwicze (85%):
rozlane lub guzkowe

- martwicze (13%):
z procesem zapalnym

bez procesu zapalnego

e tylne zapalenie twardéwki (2%)



1.

2.

3.

4.

Przyczyny zapalenia twardowki

Choroby reumatoidalne

« Reumatoidalne zapalenie stawéw

 Nawracajace zapalenie chrzgstek

« Mtiodziencze zapalenie stawdw (reumatoidalne, przewlekte)

Uktadowe choroby naczyn

Ziarniniakowatos¢ z zapaleniem naczyn
*  Guzkowe zapalenie tetnic,
e  Olbrzymiokomorkowe zapalenie tetnic

Choroby tkanki taczenej
Toczen rumieniowaty uktadowy
Zapalenie wielomiesniowe

Inne

 Potpasiec oczny
 Wywotane zabiegiem chirurgicznym
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,czerwone oko”

« przednie zapalenie twardéwki - niemartwicze:
rozlane lub guzkowe

Leczenie:

miejscowo niesteroidowe leki przeciwzapalne
steroidy w iniekcjach podspojowkowych

ogdlnie niesteroidowe leki przeciwzapalne
steroidy
terapia faczona



,czerwone oko”

przednie zapalenie twardowki - martwicze:
z procesem zapalnym

Leczenie:
miejscowo niesteroidowe leki przeciwzapalne, nawilzanie
ogolnie steroidy

leki immunosupresyjne (cyklofosfamid, aztiopryna, Mtx,
cyclosporyna, takrolimus, rituksimab)
terapia taczona



,czerwone oko”

przednie zapalenie twardéwki - martwicze:

bez procesu zapalnego (Scleromalacio perforans)

Leczenie:

* brak skutecznego leczenia
* operacje tektoniczne (naszycie taty twardowkowej,
owodni, rogéwki, goretexu)
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,czerwone oko”

nastrzyk gteboki

przedni odcinek btony naczyniowej
(teczowka i przednia czesc ciata rzeskowego)

czynnik zakazny:
zewnatrzpochodne (uraz, operacja)
wewnatrzpochodne (krew, sgsiedztwo)

czynnik nie zakazny:
zewnatrzpochodne (uraz chemiczny i termiczny)
wewnatrzpochodne (immunologiczne)

idiopatyczne
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Objawy zapalenia
przedniego odcinka btony naczyniowej

bl (tepy bdl oka) zwezenie szpary powiekowej
,czerwone oko” nastrzyk gteboki
osady na rogowce

fzawienie .
Swiattowstret wasll<a Zrenica .
upoéledzenie widzenia wysiek w komorze przedniej

zrosty tylne
wysiek w przedniej czesci
ciata szklistego









Leczenie:

leczenie choroby podstawowej

miejscowe:

czynnik zakazny -
antybiotyk
niesteroidowe p.zapalne
steroidy/preparaty fgczone

inne -
steroidy/preparaty tgczone
cyclosporyna A
mydriatyki
ew. leki obnizajgce cisnienie srédgatkowe
ogolnie:
antybiotyk/leki p.wirusowe

steroidy
cyclosporyna A
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,czerwone oko”

ostry atak jaskry

bdl (tepy bdl oka .
i glowy po stronie patologii, podwyzszone znacznie cisnienie srodgatkowe

nudnosci, wymioty) ,0ko twarde jak kamien”

_czerwone oko” spojowka przekrwiona, zastdj w naczyniach
. rogdwka obrzeknieta

tzawienie sptycona komora przednia

Swiattowstret pionowoowalna, areaktywna zrenica

uposledzenie widzenia



" LECZENIE OSTREGO ATAKU JASKRY

farmakoterapia

Leki I-go rzutu
* inhibitory anhydrazy weglanowej
p.0. - acetazolamid 750 — 1000 mg
lub i.v. - acetazolamid 500 mg
* leki osmotyczne
20% mannitol 2g/kg i/lub 50% glicerol 1.5g/kg
Leki Il-go rzutu
* Beta-blokery, miotyki

laseroterapia

zabieqg chirurgiczny




